
Activités 1er semestre 2024 / 
VALLÉE DE JOUX
Toutes les activités du semestre en un coup d'oeil !

Mercredi à 12h, 1x par mois
7 février, 6 mars, 3 avril, 
1er mai, 6 juin 2024

Mercredi à 12h, 1x par mois
24 janvier, 14 février, 20 mars, 
17 avril, 15 mai, 19 juin 2024

Jeudi à 11h30, 1x par mois 
18 janvier, 22 février, 14 mars, 
25 avril, 23 mai, 13 juin 2024

Table d'hôtes Chez Arlette & Edmond
Rue du Planoz 60, 1348 Le Brassus
Inscription: 48h à l'avance
Arlette Capt,  079 333 00 62  / CHF 15.- 

Table d'hôtes Chez Priscille
Rue du Vieux Moutier 3, 1345 Le Lieu
Inscription: 48h à l'avance
Priscille Bollier,  079 608 37 10 / CHF 15.-

Table  Bistrot Restaurant des Cygnes
Rue Mont-d'Or 7, 1343 Les Charbonnières
Inscription: 48h à l'avance
Serge Guignard, 021 841 10 20 / CHF 22.- 

Jeudi 7 mars 2024
14h - 17h
(possibilité de venir à toute 
heure)

Permanence numérique
Soutien pour l'utilisation du téléphone portable
Salle communale,
l'Hôtel de Ville, Grand-Rue 13, 1345 Le Lieu
Participation: Entrée libre 

Suite au verso



Lundi 25 mars 2024
14h - 16h

Cours Cff Mobile
Mobilité et applications mobiles. Les connaîtres pour 
mieux les utiliser.
Salle du Conseil communal, 
Rte de l'Hôtel de Ville 14, 1342 L'Abbaye
Participation: Entrée libre, inscription obligatoire

Vendredi 26 avril 2024
10h - 11h30

Conférence Info- Seniors
Nourissez votre cerveau, il vous le rendra !
Maison des jeunes " La Scène", 
Grand-Rue 2, 1347 Le Sentier
Participation: Entrée libre

Jeudi 16 mai 2024
9h - 17h

Le Bus 65 proche de chez Vous ! 
L'occasion d'en savoir davantage sur le DEP (Dossier 
électronique du patient). Possibilité d'être
accompagné-e pour créer son dossier en ligne.
En collaboration avec le Réseau de Santé Nord -  Broye.
Passage dans différentes communes de la Vallée 

Mardi 4 juin 2024 
9h - 12h
(possibilité de venir à 
toute heure)

Permanence numérique
Soutien pour l'utilisation du téléphone portable
Maison des Jeunes, "La Scène", 
Grand-Rue 2, 1347 Le Sentier
Participation: Entrée libre

Jeudi 20 juin 2024
14h30 - 16h30

Conférence Info-Seniors
Dossier électronique du patient: Pourquoi et comment 
l'ouvrir ?
Salle communale,
Grand-Rue 13, 1345 Le Lieu
Participation: Entrée libre

Renseignements et
Inscriptions

Christine Logoz, animatrice régionale
079 501 46 25
christine.logoz@vd.prosenectute.ch

Conférences et permanences numériques offertes grâce 
au soutien des communes.


